
 

P R O G R A M A Ç Ã O 

CRONOGRAMA - V JORNADA CAPIXABA DA ASSOBRAFIR/ES - 
05/12/2026 
7:30h às 8:00h	 CREDENCIAMENTO 

8:00h às 8:20h	 Abertura | ASSOBRAFIR no Espírito Santo: o início, onde estamos e para onde 
queremos ir. 

	 Palestrante: Dr. Richardson Morais Camilo (ES) 

8:20h às 8:40h	 Palestra | Fisioterapia Cardiorrespiratória e Intensiva no Espírito Santo: cenário 
profissional, desafios e perspectivas 

	 Palestrante: Dr. Carlos Henrique Nunes da Costa (ES) 
	 Moderador: Dr. Richardson Morais Camilo (ES) 

8:40h às 9:10h	 Palestra | ASSOBRAFIR: por que fazer parte? Benefícios, oportunidades e 
fortalecimento da fisioterapia cardiorrespiratória e em terapia intensiva. 

	 Palestrante: Dr. Alexandre Simões Dias (RS) 
	 Moderador: Dr. Richardson Morais Camilo (ES) 

9:10h às 9:40h	 Palestra | Alterações musculares em diferentes cenários clínicos: a importância 
da correlação entre evidência científica e prática clínica. 

	 Palestrante: Dr. Alexandre Simões Dias (RS) 
	 Moderador: Dr. Richardson Morais Camilo (ES) 

9:40h às 10:30h	 Palestra | Ultrassonografia Cinesiológica - Highlights do XXII SIFR / 2026 
	 Palestrante: Dra. Evelim Leal de Freitas Dantas Gomes (SP) 
	 Moderadora: Dra. Letícia Guimarães Peyneau (ES) 

10:30h às 10:40h	 Momento Med Shop / Mindray - Apoio 

10:40h às 11:00h	 INTERVALO 

11:00h às 11:30h	 Palestra | Fisiologia do Exercício aplicada a Reabilitação Cardíaca. 
	 Palestrante: Dr. Luís Henrique Cêia Cipriano (ES) 
	 Moderadora: Rafaela Fadini Fiorot (ES) 

11:30h às 12:00h	 Palestra | Método Canguru: evidências, humanização e desafios na assistência 
neonatal. 

	 Palestrante: Dra. Maria Clara Sossai de Almeida (ES) 
	 Moderadora: Dra. Rafaela Fadini Fiorot (ES) 

12:00h às 13:30h	 ALMOÇO 

13:30h às 14:20h	 APRESENTAÇÃO DAS LIGAS ACADÊMICAS - EMESCAM / UVV / UFES / UNESC 
	 Apresentadora: Dra. Thais Teles Risso (ES) 

14:20h às 14:30h	 Momento Profisio MX - Apoio 



 

P R O G R A M A Ç Ã O 

14:30h às 15:00h	 Palestra | Monitorização Ventilatória na UTI: transformando curvas e parâmetros 
em decisões clínicas. 

	 Palestrante: Dr. Lucas José Fiorio Rebouças (ES) 
	 Moderadora: Dra. Thais Teles Risso (ES) 

15:00h às 15:30h	 Palestra | Mobilização e recuperação funcional na UTI: quando começar e como 
progredir? 

	 Palestrante: Dr. Lucas dos Anjos Sena (ES) 
	 Moderadora: Dra. Marília Eveliza Braun (ES) 

15:30h às 16:00h	 Palestra | Planejamento de alta fisioterapêutica do paciente com doenças 
respiratórias crônicas - Highlights do XXII SIFR / 2026 

	 Palestrante: Dr. Cristino Carneiro Oliveira (ES) 
	 Moderadora: Dra. Thais Teles Risso (ES) 

16:00h às 16:20h	 INTERVALO 

16:20h às 16:30h	 Momento Lumiar Heathcare – Apoio 

16:30h às 17:00h	 Palestra | Manejo respiratório nas doenças neuromusculares: da avaliação da 
tosse ao suporte ventilatório. 

	 Palestrante: Dra. Silvia Faria Campos Barbosa (ES) 
	 Moderadora: Dra. Letícia Guimarães Peyneau (ES) 

17:00h às 17:30h	 Palestra | Promovendo sono e protegendo ritmos circadianos em ambientes 
críticos. 

	 Palestrante: Dr. Ytalo Gonçalves Borges (ES) 
	 Moderadora: Dra. Thais Teles Risso (ES) 

17:30h às 18:00h	 Palestra | Fisioterapia hospitalar baseada em valor: gestão, qualidade 
assistencial e resultados para o cliente. 

	 Palestrante: Dra. Letícia Teixeira Corrêa (ES) 
	 Moderadora: Dra. Marília Eveliza Braun (ES) 

18:00h	 ENCERRAMENTO 


