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VALE SER

CINTO DE
SEGURANCA:

USE SEMPRE



A responsabilidade pela protecao da crianca
no carro é sua, saber como usar a cadeirinha ou o
cinto de seguranca da maneira correta é nosso dever

O BRASIL E O CAMPEAO MUNDIAL EM ACIDENTES DE TRANSITO, SENDO ELES
A PRINCIPAL CAUSA DE MORTE DE CRIANCAS COM IDADE ENTRE 1 E 14 ANOS
Transportar as criangas corretamente, sempre no banco de tras, pode reduzir em até 70% os riscos
de morte e ferimentos em casos de acidente de transito. Use sempre o cinto ou as cadeirinhas

de seguranca, de acordo com a faixa etaria. Eles salvam vidas.

g Mais de 2 mil criancas Uma crianca que pesa 10kg é lancada para
e adolescentes morrem - frente com um peso equivalente a 500kg
anualmente no Brasil em um acidente a 50km/h.
em acidentes de carro.
Q. A maioria dos acidentes ocorre em trajetos

Eﬂ. Cerca de 38 mil criangas 0. = curtos e em velocidades baixas e médias,
S5 ejovens sofrem lesdes por exemplo, entre a casa e a escola.

que muitas vezes vao

acompanha-las pelo Acidentes de transito sdo a principal causa

resto da vida. @ de 6bito entre jovens de 15 a 29 anos.

VAMOS REVERTER ESTE QUADRO JUNTOS
Fique atento as dicas e lembre-se que prevenir € sempre o melhor remédio

Transporte as criangas com menos de 10 anos sempre no banco de trés,
utilizando a cadeirinha de seguranca adequada para a cada faixa etéria.

0 uso do cinto de segurancga, inclusive no banco de trés do carro, é a ferramenta mais eficaz
para prevenir as consequéncias de qualquer acidente de transito. Use-o0 sempre.

Dé exemplo: use o cinto de seguranga mesmo em pequenos trajetos
e conscientize a crianga a fazer o mesmo. Verifique se o cinto
de seguranca esta colocado corretamente nas criangas.

Crianca é

sempre no
banco de tras

Saiba como transportar
a crianca com seguranca

ATE 1 ANO

Utilize as cadeirinhas

de seguranca do tipo
bebé conforto, de costas
para o movimento

do carro. A cadeira

deve estar presa pelo
cinto de seguranca e néo
pode se mover mais de
2cm para os lados.

4 a7 ANOS
Recomendavel é utilizar

os assentos de seguranca
de elevacao, do tipo Booster.
Eles ajudam a adequar

o0 cinto do carro ao tamanho
da crianca e garantem

0 ajuste correto no

ombro e cintura.

1a 4 ANOS

Nessa idade,
arecomendacao

é usar as cadeirinhas
que s@o presas pelo
cinto de seguranca,
preferencialmente

os de trés pontos
sempre na direcéo do
movimento do veiculo.

7 a 10 ANOS

A partir desta idade,
a crianga néo precisa
mais do assento de elevacéao.
Ela deve ser transportada
apenas no assento traseiro
utilizando o cinto de
seguranga. Lembre-se

de se certificar de

que ela esteja usando
corretamente o cinto.

Os ortopedistas da SBOT

apoiam e incentivam a Resolucao
277 do Conselho Nacional de Transito,
que regulamenta o transporte

de criangas no carro.



