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A SBPT não recomenda o uso irrestrito de oxímetro domiciliar para monitorização da saturação de 
oxigênio durante a pandemia de COVID-19. Como não há estudos científicos sobre a referida monitorização em 
pacientes com suspeita ou diagnóstico confirmado de COVID-19, sugerimos que a decisão sobre usar ou não 
usar monitoração por oximetria domiciliar fique a cargo do médico que assiste o doente. Não existe indicação 
do uso de oxímetro domiciliar em indivíduos sem doenças pulmonares crônicas ou como método de diagnóstico 
precoce da COVID-19. 

Diretoria da SBPT. 


